
12.09.2022 13.09.2022 14.09.2022 15.09.2022 16.09.2022

KAŞAR PEYNİRİ ÇEÇİL PEYNİRİ KREM PEYNİR & HAVUÇ DİLİMLERİ BEYAZ PEYNİR

BAL TAHİN PEKMEZ REÇEL BAL

TEREYAĞ BEYAZ PEYNİRLİ OMLET TEREYAĞ HAŞLANMIŞ YUMURTA

SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN

SÜT SÜT SÜT SÜT

EV USULÜ TEL ŞEHRİYE ÇORBA (220 CAL) MERCİMEK ÇORBA (250 CAL) SEBZE EZME ÇORBA (190 CAL) EZOGELİN ÇORBA (250 CAL) NANELİ DÖVME ÇORBA (250 CAL)

ET DÖNER (300 CAL) 

(LAVAŞ VE FIRINDA KÜP PATATES İLE)
KARIŞIK DOLMA (230 CAL) DOMATES SOSLU IZGARA KÖFTE (190 CAL)

TEREYAĞLI EL MANTISI (495 CAL)

(NANELİ DOMATES SOS İLE)
BAHÇIVAN KEBABI (190 CAL)

SADE PİLAV (350 CAL) PEYNİRLİ SU BÖREĞİ (400 CAL) BURGU MAKARNA (300 CAL) MEVSİM SALATA / SEBZE SOTE (145 CAL) SADE BULGUR PİLAVI (350 CAL)

AYRAN MEYVE (50 CAL) MEVSİM SALATA MEYVE (50 CAL) MEVSİM SALATA

ÇATAL PANKEK SOKAK SİMİTİ ELMALI KURABİYE

VİŞNE KOMPOSTO MEYVE AYRAN SÜTİK
İN

D
İ

K
A

H
V

A
LT

I
Ö

Ğ
LE

 Y
EM

EK
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KAHVALTI, ÖĞLE YEMEĞİ VE İKİNDİ MENÜSÜ 



ÖZEL KÜÇÜK  PRENS OKULLARI  
ANAOKULU BÖLÜMÜ EYLÜL 2022 

KAHVALTI, ÖĞLE YEMEĞİ VE İKİNDİ MENÜSÜ 

19.09.2022 20.09.2022 21.09.2022 22.09.2022 23.09.2022

KREM PEYNİR KAŞAR PEYNİRİ BEYAZ PEYNİR ÇEÇİL PEYNİRİ KAŞAR PEYNİRİ

BAL TAHİN PEKMEZ REÇEL BAL TAHİN PEKMEZ

KAŞAR PEYNİRLİ OMLET TEREYAĞ HAŞLANMIŞ YUMURTA TEREYAĞ BEYAZ PEYNİRLİ OMLET

SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN

SÜT SÜT SÜT SÜT SÜT

DOMATES ÇORBA (220 CAL) EZOGELİN ÇORBA (250 CAL) YAYLA ÇORBA (250 CAL)  TARHANA CORBA (190 CAL) TERB HAVUÇLU TEL ŞEHRİYE ÇORBA (220 CAL)

ETLİ BEZELYE (190 CAL)
HAMBURGER (300 CAL)

(FIRINDA KÜP PATATES VE DİP SOS EŞLİĞİNDE)                                                     
KIYMALI PATATES OTURTMA (350 CAL) İNEGÖL KÖFTE (300 CAL) KIYMALI PAZI SARMA (230 CAL)

ŞEHRİYELİ PİLAV (350 CAL) MEVSİM SALATA BULGUR PİLAVI (350 CAL) DOMATES SOSLU SPAGETTİ MAKARNA (300 CAL) PEYNİRLİ SU BÖREĞİ (450 CAL)

MEYVE (50 CAL) AYRAN MEYVE (50 CAL) MEVSİM SALATA MEYVE (50 CAL)

YULAFLI KURABİYE LİMONLU KEK FIRINLANMIŞ KAŞAR PEYNİRLİ EKMEK KANDİL SİMİTİ

ERİK KOMPOSTO SÜT AYRAN VİŞNE KOMPOSTO
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ÖZEL KÜÇÜK  PRENS OKULLARI  
ANAOKULU BÖLÜMÜ EYLÜL 2022 

KAHVALTI, ÖĞLE YEMEĞİ VE İKİNDİ MENÜSÜ 

26.09.2022 27.09.2022 28.09.2022 29.09.2022 30.09.2022

BEYAZ PEYNİR KREM PEYNİR KAŞAR PEYNİRİ ÇEÇİL PEYNİRİ BEYAZ PEYNİR

REÇEL BAL TAHİN PEKMEZ REÇEL BAL

HAŞLANMIŞ YUMURTA TEREYAĞ BEYAZ PEYNİRLİ OMLET TEREYAĞ HAŞLANMIŞ YUMURTA

YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN SİYAH ZEYTİN YEŞİL ZEYTİN

SÜT SÜT SÜT SÜT SÜT

BROKOLİ ÇORBA (190 CAL) NANELİ YOĞURT ÇORBA (250 CAL) DOMATES ÇORBA (190 CAL) DÜĞÜRCÜK ÇORBA (60 CAL) EZOGELİN ÇORBA (250 CAL)

ORMAN KEBABI (190 CAL) ETLİ KURU FASÜLYE (350 CAL) SAHAN KÖFTE (300 CAL)  ETLİ YAZ TÜRLÜSÜ (190 CAL)
TEREYAĞLI EL MANTISI

(DOMATES SOS İLE)

SADE BULGUR PİLAVI (350 CAL)  ŞEHRİYELİ PİLAV (350 CAL) PEYNİRLİ BONCUK MAKARNA (300 CAL) SADE PİLAV (350 CAL) MEVSİM SALATA / SEBZE SOTE (145 CAL)

MEYVE (50 CAL) MEVSİM SALATA MEYVE (50 CAL) MEVSİM SALATA MEYVE

SUSAMLI KRİK KRAK PEYNİRLİ GÖZLEME GİNGERMAN KURABİYE HAVUÇLU KEK

ERİK KOMPOSTO AYRAN ELMA KOMPOSTO SÜT
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