OZEL KUGUK PRENS OKULLARI

ANAOKULU BOLUMU ARALIK 2019
KAHVALTI, 6GLE YEMEK VE iKiNDi OGUNU MENUSU

SARDUNYA

_ OzEL
KUGUK PRENS
OKULLARI

2.12.2019

3.12.2019

4.12.2019

5.12.2019

6.12.2019

KASAR PEYNIRi BEYAZ PEYNIR KARPER PEYNIR - HAVUG DiLiMLERi KASAR PEYNIRi KREM PEYNIR
BAL REGEL TAHIN PEKMEZ BAL REGEL
HASLAMI$ YUMURTA TEREYAG BEYAZ PEYNIRLi OMLET TEREYAG KREP
SiYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIiN SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
suT suT suT suT soT

EZOGELIN GORBA TEL SEHRIYE GORBA NANELi YOGURT GORBA TARHANA GORBA SUZME MERCIMEK GORBA
YOGURTLU PIDELI CIZBIZ KOFTE ETLi NOHUT iZMiR KOFTE TEREYAGLI EL MANTISI KIYMALI KARNABAHAR
PEYNIRLi BURGU MAKARNA SADE PiLAV BULGUR PiLAVI SEBZE SOTE / MEVSIiM SALATA NAPOLITEN SOSLU SPAGETTi MAKARNA

MEYVE

MEVSIiM SALATA

MEYVE

MEYVE

SUTLAC

DEREOTLU MiNi POGACA

PEYNIRLi GUBUK KRAKER

FIRINLANMIS KASAR PEYNIRLI TOST EKMEGi

HAVUCLU KEK

MEYVE KOMPOSTO

sUT

sUT

sUT




9.12.2019

10.12.2019

11.12.2019

12.12.2019

13.12.2019

KASAR PEYNiIRi

BAL

KREM PEYNIR

BEYAZ PEYNIR

KARPER PEYNiRi - HAVUC DiLIMLERi

BEYAZ PEYNIR
TAHIN PEKMEZ REGEL BAL TAHIN PEKMEZ
BEYAZ PEYNIRLi OMLET TEREVAG HASLAMIS YUMURTA TEREYAG KREP
SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
suT suT suT suT soT

EZOGELIN CORBA

ETLi BEZELYE

BROKOLI CORBA

DOMATES CORBASI

MERCIMEK CORBA

SEBZELI KIS GORBASI
HAMBURGER KOFTE . . 1ZGARA KOFTE . S,
- ) ETLi KURU FASULYE gl ETLi MEVSIM TURLU
(FIRINLANMIS ELMA DiLiM PATATES iLE) (PATATES PURESI iLE)
SEHRIYELI PILAV MEVSiM SALATA SADE PiLAV PEYNIRLi SPAGETTi MAKARNA BULGUR PiLAVI
MEYVE AYRAN MEYVE MEVSIM SALATA CACIK

CATAL

suT

PORTAKAL RENDELi KURABIYE

MEYVE KOMPOSTO

PEYNIRLi GOZLEME

SOKAK SiMiTi

AYRAN

suT




16.12.2019

17.12.2019

18.12.2019

19.12.2019

20.12.2019

BEYAZ PEYNIR KREM PEYNIR - MAYDANOZ KASAR PEYNIRI KARPER PEYNIR - HAVUG DiLIMLERi BEYAZ PEYNIR
TAHIN PEKMEZ BAL REGEL TAHIN PEKMEZ BAL
HASLAMI$ YUMURTA TEREVAG BEYAZ PEYNIRLi OMLET TEREYAG KASAR PEYNiRLi OMLET
SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
suT suT suT suT soT

EZOGELIN CORBA TARHANA CORBA DUGURCUK CORBA DOMATES CORBA SUZME MERCIMEK CORBA
INEGOL KOFTE KIYMALI MERCIMEK TAS KEBABI BiBER DOLMA SAHAN KOFTE
BULGUR PiLAVI PEYNIRLi BURGU MAKARNA SADE PiLAV PEYNIRLi PARMAK BOREK KUSKUS MAKARNA

MEVSIM SALATA Muz MEYVE MEYVE CACIK

PEYNIRLi MiNi PizzA

KANDIL SiMiTi

0z0OMLU KEK

FIRINLANMIS KASAR PEYNIRLi EKMEK

suT

MEYVE KOMPOSTO

suT

AYRAN




23.12.2019

24.12.2019

25.12.2019

26.12.2019

27.12.2019

KASAR PEYNiIRi BEYAZ PEYNIR KARPER PEYNIR - HAVUG DiLiMLERi KASAR PEYNIRi KREM PEYNIR
BAL REGEL TAHIN PEKMEZ BAL REGEL
HASLAMI$ YUMURTA TEREVAG BEYAZ PEYNIRLi OMLET TEREYAG KREP
SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
suT suT suT suT soT

SEBZE EZME CORBA

DUGUN GORBA

TARHANA CORBA

NANELi YOGURT CORBA

EZOGELIN CORBA

ISLAMA KOFTE

ETLi KURU FASULYE

KASARLI KOFTE

DEFNE YAPRAKLI KIYMALI PATATES OTURTMA

TEREYAGLI EL MANTISI

PEYNIRLi BURGU MAKARNA

SADE PiLAV

NAPOLITEN SOSLU SPAGETTi MAKARNA

BULGUR PiLAVI

SEBZE SOTE / MEVSIM SALATA

MEVSIiM SALATA

MEYVE

MEYVE

HAVUCLU KEK

DEREOTLU MiNi POGACA

TAM TAHILLI SUSAMLI SiMIT

PEYNIRLi CUBUK KRAKER

suT

MEYVE KOMPOSTO

AYRAN

suT




3.01.2020

KASAR PEYNiIRi

30.12.2019 31.12.2019 2.01.2020
KREM PEYNIR KARPER PEYNIRi - HAVUC DiLIMLERi BEYAZ PEYNIR

TAHIN PEKMEZ

BAL TAHIN PEKMEZ BAL

BEYAZ PEYNIRLi OMLET TEREVAG TEREYAG KREP
SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN

suT soT

EZOGELIN CORBA

ETLi MEVSiM TURLU

suT suT
UGURCU TEL SEHRIYELi CORBA DOMATES CORBA
HAMBURGER KOFTE

(FIRINLANMIS ELMA DiLiM PATATES iLE)

AKCAABAT KOFTE
. LAHANA SARMA
(FIRIN PATATES iLE)
FESLEGEN SOSLU BONCUK MAKARNA PEYNIRLI SU BOREGI SADE PiLAV MEVSIM SALATA
MEYVE AYRAN

PORTAKAL RENDELi KURABIYE

MEYVE MEVSIM SALATA
SOKAK SiMiTi

MEYVE KOMPOSTO




