OZEL KUCUK PRENS OKULLARI
ANAOKULU BOLUMU EYLUL 2019 S>A RDUNYA

KAHVALTI, OGLE YEMEK VE iKiNDi BGUNU MENUSU

KUCUK PRENS
OKULLARI

9.09.2019 10.09.2019 11.09.2019 12.09.2019 13.09.2019
KASAR PEYNIRI BEYAZ PEYNIR DOMATES - SALATALIK BEYAZ PEYNIR KARPER PEYNIR - HAVUG DIiLIMLERI
RECEL TAHIN PEKMEZ BAL RECEL TAHIN PEKMEZ
HASLAMIS YUMURTA TEREYAG BEYAZ PEYNIRLi OMLET TEREYAG KREP
SiYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SiYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SiYAH ZEYTIN
suT suT sUT suT suT
EZOGELIN CORBA MERCIMEK CORBA EV USULU TEL SEHRIYE CORBA SEBZE EZME CORBA TARHANA CORBA
ET DONER TEREYAGLI EL MANTISI AKCAABAT KOFTE (FIRIN PATATES iLE) ETLi KURU FASULYE KIYMALI KASARLI PiDE
SEHRIYELI PiLAV SEBZE SOTE / MEVSiM SALATA NAPOLITEN SOSLU BUGU MAKARNA SEHRIYELI PILAV AYRAN
AYRAN (120 CAL) MEYVE (50 CAL) BiSKUViLi MUHALLEBI CACIK MEYVE (50 CAL)
TAM BUGDAYLI MiNi POGACA (120 CAL) ELMALI KURABIYE PEYNIRLI GUBUK KRAKER FIRINDA KASARL PEYNIRLi TOST EKMEGi (212 CAL)
MEYVE KOMPOSTO (130 CAL) SUT (120 CAL) SUT (120 CAL) MEYVE KOMPOSTO (130 CAL)




16.09.2019

17.09.2019

18.09.2019

19.09.2019

20.09.2019

KASAR PEYNIRI

DOMATES SALATALIK

KREM PEYNIR

DOMATES - SALATALIK

KARPER PEYNIRi

BAL

BEYAZ PEYNIR

RECEL

KASAR PEYNIRI

TAHIN PEKMEZ

BEYAZ PEYNIRLi OMLET TEREYAG HASLAMIS YUMURTA TEREYAG KREP
SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SiYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN
suT suT sUT suT suT

DOMATES CORBA

SULEYMANIYE CORBA

EZOGELIN CORBA

BUGDAYLI TARHANA CORBA

NANELi YOGURT CORBA

ETLi MEVSiM TURLU (260 CAL)

HAMBURGER KOFTE (FIRIN PATATES ILE)

ETLi BEZELYE

YOGURTLU PiDELi CIzBIZ KOFTE

ETLi NOHUT

BULGUR PiLAVI

AYRAN (120 CAL)

SADE PiLAV

NAPOLITEN SOSLU BONCUK MAKARNA

SEHRIYELI PiLAV

MEYVE (50 CAL)

MEYVE (50 CAL)

MEVSIM SALATA

MEYVE (50 CAL)

MEVSIM SALATA

ELMALI CEVizZLi MUFFIN KEK

SOKAK SiMITi (320 CAL)

TAHIN PEKMEZLI BOREK

PEYNIRLi GOZLEME (185 CAL)

SUT (120 CAL)

MEYVE KOMPOSTO (130 CAL)

SUT (120 CAL)

AYRAN (120 CAL)




23.09.2019

24.09.2019

25.09.2019

26.09.2019

27.09.2019

KASAR PEYNIRI

BEYAZ PEYNIR

KREM PEYNIR - MAYDANOZ

KASAR PEYNIRI

KARPER PEYNIR - HAVUG DiLIMLERI

TAHIN PEKMEZ BAL REGEL TAHIN PEKMEZ BAL
HASLAMIS YUMURTA TEREYAG BEYAZ PEYNIRLi OMLET TEREYAG KASAR PEYNIRLI OMLET
SiYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SiYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SiYAH ZEYTIN
sOT sUT sUT sOT sUT

SEBZE EZME CORBA (190 CAL)

TARHANA CORBA

EV USULG MERCIMEK CORBA

GENDIME CORBA

EZOGELIN CORBA (250 CAL)

ISLAMA KOFTE KIYMALI PATATES OTURTMA (310 CAL) KASAR PEYNIRLI PizzA KARISIK DOLMA CENTIK KOFTE
BULGUR PiLAVI BURGU MAKARNA AYRAN PEYNIRLI CITIR BOREK KUSKUS MAKARNA
MEYVE (50 CAL) MEVSiIM SALATA MEYVE (50 CAL) MEYVE (50 CAL) MEYVE (50 CAL)

PATATESLI MiNi PizzA

KURU MEYVELI YULAFLI KURABIYE

SOKAK SiMiTi

FIRINDA KASARL PEYNIRLi TOST EKMEGi (212 CAL)

MEYVE KOMPOSTO (130 CAL)

SUT (120 CAL)

SUT (120 CAL)

AYRAN (120 CAL)




30.09.2019

1.10.2019

2.10.2019

3.10.2019

4.10.2019

KREM PEYNIR - MAYDANOZ

BEYAZ PEYNIR

KASAR PEYNIRI

KARPER PEYNIR - HAVUC DiLIMLERI

BEYAZ PEYNIR

TAHIN PEKMEZ BAL REGEL TAHIN PEKMEZ BAL

BEYAZ PEYNIRLi OMLET TEREYAG HASLANMIS YUMURTA TEREYAG KREP
SIYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SiYAH ZEYTIN YESIL ZEYTIN SIYAH ZEYTIN

suT suT suT suT suT

DOMATES CORBA

EZOGELIN CORBA

SUZME MERCIMEK CORBA

NANELi YOGURT CORBA

BUGDAYLI TARHANA CORBA

ETLi NOHUT

SEBZELi MISKET KOFTE

TEREYAGLI EL MANTISI

ET SOTE (PATATES PURESI iLE)

ETLi MEVSIM TURLU

SEHRIYELI PiLAV

PEYNIRLi SPAGETTi MAKARNA (300 CAL)

SEBZE SOTE / MEVSIM SALATA

SADE PiLAV

ERISTE KAVURMA

MEYVE (50 CAL)

MEYVE (50 CAL)

MEYVE (50 CAL)

MEVSIM SALATA

MEYVE (50 CAL)

SUSAMLI KRiK KRAK

HAVUCLU KEK

FIRINDA KASARLI PEYNIRLi TOST EKMEGi (212 CAL)

SADE MiNi POGACA

MEYVE KOMPOSTO (130 CAL)

SUT (120 CAL)

MEYVE KOMPOSTO (130 CAL)

SUT (120 CAL)




